senevita

Burgdorf

Veranstaltungsprogramm

Mai 2024

Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag

Freitag

Freitag
Freitag
Samstag
Montag
Montag
Dienstag
Dienstag

Dienstag
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10:15

14:00

14:30

09.30

15:00

10:00

10:00

14:30

15:00

14:30

14:30

14:00

14:45

18:30

Treffpunkt: Haus C,

Eingangsbereich

Haus F, 1. Stock

Physio- und Fitnessraum

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus F, 1. Stock

Physio- und Fitnessraum

Haus A, 1. Stock
Aktivierungsraum

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus C, 2. Stock
Café Sol

Haus F, 3. Stock
Aufenthaltsraum

Haus C, 3. Stock
Aktivierungsraum

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus C, 3. Stock
Aktivierungsraum

Spaziergruppe
mit Leila Zimmermann

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm

Lotto

mit Leila Zimmermann und
Verena Feller

Freies Singen

mit Verena Feller

Bewegung mit Musik
mit Verena Feller

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Susanne Boss

Bei gutem Wetter Schuhe + Jacke
mitbringen flir Aktivitdt ausserhalb

Zithergruppe
mit Verena Feller

Barndiitschi Gschichte
mit Kathrin Zaugg

Muesmattquartett

Spielnachmittag
mit Leila Zimmermann

Wasche falten
mit Daniela Wingeier

Backgruppe
mit Leila Zimmermann

Gymnastik im Alter
mit Christine Mosimann

Fyrobehock
mit Kathrin Zaugg
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Mittwoch 8. Mai
Mittwoch 8. Mai
Mittwoch 8. Mai
Donnerstag 9. Mai
Donnerstag 9. Mai
Freitag 10. Mai
Freitag 10. Mai
Freitag 10. Mai

- Ein Ort zum

Sonntag 12. Mai
Montag 13. Mai
Montag 13. Mai

10:00 Haus C, 3. Stock
Aktivierungsraum

14:00 Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum

14:30 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

09.30 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

15:00 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

10:00 Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum

10:00 Haus A, 1. Stock
Aktivierungsraum

14:00 Haus B,
1. Untergeschoss

SeneSchopfli

15:30

09:45

14:30

» Samstag, 11. Mai 2024
Sonntag, 12. Mai 2024
jeweils von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus C, 3. Stock,
Aktivierungsraum

Haus C, 2. Stock
Café Sol

Riistgruppe
mit Verena Feller

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm

Kinonachmittag:

Der Zeit die Zeit geben - Film Uber
Leben und Werk des Kiinstlers Franz
Gertsch und seiner Frau Maria
Dauer: 52 Minuten

mit Verena Feller

Freies Singen
mit Verena Feller

Bewegung mit Musik
mit Verena Feller

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Susanne Boss

Bei gutem Wetter Schuhe + Jacke
mitbringen flir Aktivitdt ausserhalb

Zithergruppe
mit Verena Feller

Modelleisenbahngruppe
mit Verena Feller

Verweilen - Lassen Sie sich von saisonalen Kostlichkeiten tiberraschen!

Flotenkonzert mit der Musikschule
Burgdorf

unter der Leitung von Erika Vogeli
Kreativgruppe

mit Leila Zimmermann

Spielnachmittag
mit Leila Zimmermann



senevita

Burgdorf

Veranstaltungsprogramm
Mai 2024

Dienstag 14. Mai 14:45 Haus F, Parterre Gymnastik im Alter
Gotthelfsaal mit Christine Mosimann
Mittwoch 15. Mai 10:15 Treffpunkt: Haus C, Spaziergruppe
Eingangsbereich mit Leila Zimmermann
Mittwoch 15. Mai 14:00 Haus F, 1. Stock Kraft- und Gleichgewichtstraining

Physio- und Fitnessraum  mit Joachim Lamm

Ausflugswoche - zusatzliche Informationen folgen

Montag 13. Mai Schwarzsee im Kanton Fribourg
Dienstag 14. Mai Kambly in Trubschachen
Mittwoch 15. Mai Besuch Museum Franz Gertsch Burgdorf
Donnerstag 16. Mai Papiliorama Kerzers
Freitag 17. Mai Kemmeribodenbad Schangnau
3 ?‘ f 8
Freitag 17. Mai 10:00 Haus F, 1. Stock Kraft- und Gleichgewichtstraining

Physio- und Fitnessraum  mit Susanne Boss
Bei gutem Wetter Schuhe + Jacke
mitbringen fiir Aktivitdt ausserhalb
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Dienstag 21. Mai
Dienstag 21. Mai
Mittwoch 22. Mai
Mittwoch 22. Mai
Mittwoch 22. Mai

Donnerstag 23. Mai

Freitag 24. Mai
Freitag 24. Mai
Freitag 24. Mai
Montag 27. Mai
Montag 27. Mai
Dienstag 28. Mai
Mittwoch 29. Mai
Mittwoch 29. Mai
Mittwoch 29. Mai

10:00

14:45

09:50

10:00

14:00

09.30

10:00

10:00

14:00

09:45

14:30

14:45

10:15

09:50

14:00

Haus F, 4. Stock
Aufenthaltsraum

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus C, 3. Stock
Aktivierungsraum

Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum

Haus A, 1. Stock
Aktivierungsraum

Haus B,
1. Untergeschoss

Haus C, 3. Stock
Aktivierungsraum

Haus C, 2. Stock
Café Sol

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Treffpunkt: Haus C,
Eingangsbereich

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum

Kegeln
mit Kathrin Zaugg

Gymnastik im Alter
mit Christine Mosimann

Gottesdienst
mit Pfr. Frank Naumann

Riistgruppe
mit Verena Feller

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm

Freies Singen
mit Verena Feller

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Susanne Boss

Bei gutem Wetter Schuhe + Jacke
mitbringen flr Aktivitat ausserhalb

Zithergruppe
mit Verena Feller

Modelleisenbahngruppe
mit Verena Feller

Kreativgruppe
mit Leila Zimmermann

Spielnachmittag
mit Leila Zimmermann

Gymnastik im Alter
mit Christine Mosimann

Spaziergruppe
mit Leila Zimmermann

Gottesdienst mit Kommunionfeier
mit Manuel Simon, Gemeindeleiter

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm
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Donnerstag 30. Mai 09.30 Haus F, Parterre Freies Singen
Gotthelfsaal mit Verena Feller
Donnerstag 30. Mai 15:00 Haus F, Parterre Bewegung mit Musik
Gotthelfsaal mit Verena Feller
Freitag 31. Mai 10:00 Haus F, 1. Stock Kraft- und Gleichgewichtstraining

Physio- und Fitnessraum  mit Susanne Boss
Bei gutem Wetter Schuhe + Jacke
mitbringen flir Aktivitdt ausserhalb

Freitag 31. Mai 10:00 Haus A, 1. Stock Zithergruppe
Aktivierungsraum mit Verena Feller

Freitag 31. Mai 14:30 Haus F, Parterre Barndiitschi Gschichte
Gotthelfsaal mit Kathrin Zaugg

MAIGLOCKCHEN

Lieblich sind die kleinen Blumen,
herrlich weiss und voller Duft.
Maiglockchen in meinem Garten
parfimieren mir die Luft.

Sie verbreiten sich wie Unkraut,
aber immer nur im Mai,

doch ich lasse sie gewahren
trotz ein bisschen Schererei.

So ein Strauss, in kleiner Vase,
ist so wie ein schdner Traum
und erflllt mit seinen Dlften
wundervoll den ganzen Raum.




